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Безбар’єрність- це приймати 
людей таким, які вони є 



 Правильно: Людина з інвалідністю, людина з фізичними/ 
сенсорними/психічними/інтелектуальними/ментальними 
порушеннями, людина з порушеннями опорно-рухового 

апарату, людина з порушеннями рухової функції. 

Неправильно: Інвалід, людина з обмеженими (фізичними) 
можливостями, людина з особливостями, людина з 

особливими потребами, каліка, людина з нюансами, 
особлива людина, неповноцінний, неповносправний, 

недієздатний, страждає на інвалідність, інклюзивна людина.



Правильно: Людина, яка має 
порушення рухових функцій. 

Неправильно: Прикутий до 
крісла/ліжка.



Правильно: Крісло колісне. 

Неправильно: Інвалідний візок, візок, 
візочок, інвалідне крісло.



Правильно: Людина, яка 
користується кріслом колісним,

людина, яка пересувається за 
допомоги крісла колісного.

Неправильно: Колясочник, 
візочник.



Правильно: Людина з порушенням
(и) функцій.

Неправильно: Людина з 
порушеннями / вадами
/ недоліками / дефектами.



Правильно: Маломобільні 
групи населення.

Неправильно: Маломобільні 
люди і люди з інвалідністю.



Правильно: Людина з порушеннями слуху, 
людина

з повною / частковою втратою слуху, нечу-
ючий / нечуюча.

Неправильно: Глухий, глухонімий.



Правильно: Жестова мова.

Неправильно: Мова жестів, 
сурдопереклад.



Правильно: Людина з порушенням сприйняття 
кольору.

Неправильно: Дальтонік.



Правильно: Людина з порушеннями зору, людина з 
повною / частковою втратою зору, незрячий / 

незряча.

Неправильно: Сліпий, підсліпуватий, людина
з вадами зору.



Правильно: Людина, яка спілкується за 
допомогою альтернативних засобів 

комунікації, наприклад
жестовою мовою, спеціальними картинками

тощо; людина, яка не говорить (не розмовляє).

Неправильно: Німий, глухонімий.



Правильно: Дитина з особливими освітніми 
потребами.

Неправильно: Особлива дитина, інклюзивна
дитина, дитина з інклюзією, інклюзятко.



Правильно: Люди старшого віку, люди третього 
віку, люди

літнього віку, літні люди, люди у віці 60+ / 75+.

Неправильно: Люди у віці, старі, бабусі та дідусі,
люди пенсійного віку / пенсіонери, люди

поважного віку.



Правильно: Дитина з бульозним 
епідермолізом.

Неправильно: «дитина-метелик».



Правильно: Людина / дитина з синдромом 
дефіциту уваги

та гіперактивністю (СДУГ).

Неправильно: Сдугник / есдевегешник.



Правильно: Людина з біполярним афективним 
розладом

(БАР).

Неправильно: Біполярник, барник.



Правильно: Людина з інтелектуальними 
порушеннями.

Неправильно: Імбецил, олігофрен, кретин, 
дебіл.



Правильно: Людина з ПТСР, людина з 
посттравматичним

стресовим розладом.

Неправильно: петеесерник, травматик.



Правильно: Людина із синдромом Дауна, 
дитина з синдромом Дауна.

Неправильно: Даун, даунята, «сонячні люди».



Правильно: Людина з шизофренією.

Неправильно: Шизофренік, шизоїд, шизік.



Правильно: Людина з когнітивними 
порушеннями; людина, яка має деменцію.

Неправильно: маразматик, божевільний.



Правильно: Людина з розладом харчової 
поведінки (РХП).

Неправильно: анорексик / анорексичка, 
булемік/ булемічка.



Правильно: Людина зі спінальною м’язовою 
дистрофією,

людина зі СМА.

Неправильно: Смашник.



Правильно: Люди з розладами / порушеннями 
аутистичного спектра, люди з РАС, люди в спектрі 
аутизму, люди з аутизмом (допустимий варіант).

Неправильно: Аутисти, «люди дощу».



Правильно: Людина з ампутованими 
кінцівками, ампутованою рукою / руками, 

ногою / ногами.

Неправильно: Безногий, безрукий, одноногий,
однорукий, ампутант.



Правильно: Людина з епілепсією.

Неправильно: Епілептик.



Правильно: Людина з паралічем, людина, яка 
має параліч.

Неправильно: Паралітик, каліка, параліченько,
паралізований.



Правильно: Людина з розумовими або 
інтелектуальними

психічними (ментальними) порушеннями.

Неправильно: Людина, яка страждає на психічні
розлади, неадекватний, ненормальний, не при

собі, психічнохворий, людина з проблемами
психічного здоров’я, психічно неврівноважений,

псих, розумово відсталий, загальмований,
людина з розумовими відхиленнями.



Дякуємо за 
увагу! 


